.LIOTHEQUES DE SOREL-TRACY

LES DIFFERENTS VISAGES
DE LA PROCHE AIDANCE

Animation : Association des Aidants(es) Naturels(les) du Bas-Richelieu
@ Mercredi 29 octobre, 13 h 30
©Bibliotheque « Le Survenant »

(@ Inscriptions en ligne: ville.sorel-tracy.qc.ca
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Conférence : Les différents visages de la proche aidance

Venez en apprendre davantage sur les différents roles du proche
aidant et a reconnaitre les signes d'épuisement le mercredi 29
octobre de 13 h 30 a 15 h a la bibliotheque « Le Survenant » (145,
rue George).

De plus, vous découvrirez la mission de I'association des Aidants(es)
Naturels(les) du Bas-Richelieu, les services offerts et les activités
disponibles.

Animation: Association des Aidants(es) Naturels(les) du Bas-
Richelieu



